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Пояснительная записка


План внеурочной деятельности на 2020 - 2021 учебный год разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 21.07.2016), федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897, зарегистрирован Минюстом РФ от 01.02.2011г.) (с изменениями от 29.12.2014 №1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»); примерной образовательной программой основного общего образования, образовательной программой ООО МАОУ Новосибирского района Новосибирской области - лицея №13  п. Краснообск .
Согласно учебному плану для общеобразовательных учреждений Российской Федерации организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.

Внеурочная деятельность обучающихся в образовательном учреждении осуществляется в соответствии с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Программой воспитания и социализации обучающихся МАОУ-лицея №13 п. Краснообск; Программой развития МАОУ-лицея №13 п. Краснообск на 2015-2020 уч. годы, планом внеурочной деятельности обучающихся, Положением об организации внеурочной деятельности учащихся в МАОУ-лицея №13 п. Краснообск.

Внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации.

Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации детьми и подростками своих потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках основных образовательных дисциплин.

Задачи внеурочной деятельности:

· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в образовательном учреждении;

· улучшить условия для развития ребенка;

· учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся;

· формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;

· помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности и содействие в их реализации.

При организации внеурочной деятельности обучающихся учитывается различие между результатами и эффектами этой деятельности.

Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно – нравственное развитие ребенка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.

Воспитательные результаты внеурочной деятельности распределяются по трем уровням:

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия.

Внеурочная деятельность - целенаправленная образовательная деятельность, организуемая в свободное от уроков время для социализации детей и подростков определенной возрастной группы, формирования у них потребностей к участию в социально значимых практиках и самоуправлении, создание условий для развития значимых качеств личности, реализации их творческой и познавательной активности, предпрофильной подготовки учащихся, участие в содержательном досуге, достижение обучающимися метапредметных и личностных результатов согласно ФГОС.

Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от классно-урочной: экскурсии, встречи, проектная, исследовательская деятельность, деловые игры, подготовка и проведение концертов, коллективно-творческих дел, спортивных соревнований, выставок, тренингов и т.д.

При разработке Плана внеурочной деятельности учитывались возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. Содержание занятий внеурочной деятельности сформировано с учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по основным направлениям развития личности:

· спортивно-оздоровительное;

· духовно-нравственное;

· общеинтеллектуальное;

· общекультурное;

· социальное.

Данные направления являются содержательным ориентиром для разработки соответствующих программ внеурочной деятельности.

Учитывая возможности образовательного учреждения, запросы и интересы учащихся и их родителей (законных представителей), а, также занятость обучающихся в муниципальной системе дополнительного образования, объем внеурочной деятельности учащихся равномерно распределен по годам обучения. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Программы курсов внеурочной деятельности составлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к образовательным программам внеурочной деятельности, и рассчитаны на весь курс.  

Внеурочная деятельность осуществляется через следующие виды деятельности:

- школьные научные общества, учебные научные исследования, конференции и т.д., проводимые в формах, отличных от урочной;

- дополнительные образовательные модули, спецкурсы, факультативы и кружки;

- образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а также учреждений культуры и спорта;

- классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д.);

- деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, социального педагога, педагога-психолога) в соответствии с должностными обязанностями квалификационных характеристик должностей работников образования;

В основу программы внеурочной деятельности положены следующие принципы:

•
непрерывное дополнительное образование как механизм обеспечения полноты и цельности образования в целом;

•
развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и профессионального самоопределения в системе внеурочной деятельности;

•
единство и целостность партнёрских отношений всех субъектов дополнительного образования;

•
системная организация управления учебно-воспитательным процессом;

•
включение учащихся в активную деятельность;

•
доступность и наглядность;

•
связь теории с практикой;

•
учёт возрастных особенностей;

•
сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности;

•
целенаправленность и последовательность деятельности.
Программы внеурочной деятельности будут реализовываться как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах детей на параллелях. Такой подход к реализации программ основан на анализе ресурсного обеспечения образовательного учреждения, информации о выборе родителями (законными представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей, интересов обучающихся, их занятости в системе дополнительного образования лицея и учреждениях дополнительного образования поселка.

Занятия проводятся учителями лицея. При необходимости и по запросу родителей - педагогами учреждений дополнительного образования.
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Формы внеурочной деятельности школы по направлениям:

1. Общеинтеллектуальное:
1. Предметные недели;
2. Библиотечные уроки;
3. Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 

4. Участие в поисково-исследовательских конференциях на уровне школы, района, области.

5. Участие в олимпиадах
6. Разработка проектов к урокам.
2. Спортивно-оздоровительное:
1. Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований.
2. Проведение бесед по охране здоровья.
3. Участие в школьных, поселковых, районных и областных спортивных соревнованиях.
3. Социальное:
1. Беседы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые игры, наблюдения, опыты.
2. Практикумы, конкурсы, сюжетно - ролевые игры, игры - путешествия.
3. Участие в творческих конкурсах, в акциях. 
4. Беседы, экскурсии.
5. Участие и подготовка к мероприятиям.
6. Разработка проектов.
7. Сюжетно-ролевые игры.
4. Общекультурное:
1. Беседы, экскурсии.
2. Подготовка и участие в конкурсах.
3. Сюжетно-ролевые игры, игры – путешествия
5. Духовно-нравственное:
1. Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок рисунков, поделок и творческих работ обучающихся;
2. Проведение тематических классных часов, встреч, бесед;
3. Участие в конкурсах, концертах детского творчества на уровне школы, поселка, района, области.
ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

Основные задачи: 

· формирование навыков научно-интеллектуального труда;

· развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;

· формирование первоначального опыта практической деятельности;

· профориентация школьников;

· овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся.

Школьное научное общество:

Задачи:

· Расширение кругозора учащихся в области достижений отечественной и зарубежной науки;
· Выявление наиболее одаренных учащихся и развитие их интеллектуально-творческих способностей;
· Активное включение учащихся в процесс самообразования и саморазвития;
· Совершенствование умений и навыков самостоятельной исследовательской работы учащихся, повышение уровня знаний и эрудиции;
· Участие в конкурсах, конференциях, проводимых в школе, районе, регионе.
Программы деятельности школьного научного общества:
· «Я исследователь» (обществоведческие науки)

· Творческая литературная мастерская «Живое слово»
· «Я - математик» 

· «Турнир юных физиков» 

· «Промышленная электроника»
· «Робототехника. Умный дом» 

· «Робототехника. Лего-NXT» 

· «Введение в исследовательский проект» 

· Эко-диджитал

Олимпиадная площадка
Задачи:

· развитие интеллектуальных и творческих способностей школьников с помощью инструментария олимпиадных заданий различного уровня;

· удовлетворение интересов и запросов учащихся с разным уровнем одаренности и предметных интересов, связанных с изучением и применением информационных технологий, формирование у школьников мировоззрения открытого информационного общества;

· формирование навыка самостоятельного приобретения знаний с помощью современных информационных технологий в области различных предметных знаний;

· получение опыта принятия решений и управления объектами с помощью составленных для них алгоритмов.

Программы деятельности олимпиадной площадки:

· «Малый мехмат» 

· «Пифагореец» (математика) 
· «Физика» 

· «Юный биолог» 

· «Юный химик» 

· «Юный историк»

· «Юный правовед»

· «Юный обществовед»

· «Юный географ»

Объединение «Шахматыи логика»

Задачи:

· создание условий для развития интереса учащихся к шахматам; 

· реализация деятельностного подхода, способствующего развитию умений и навыков поиска, анализа, сравнения и использованию знаний; 

· расширение кругозора школьников; 

· развитие логического, алгоритмического и творческого мышления; 

· формирование действий моделирования; 

· расширить и углубить мировоззренческие позиции, личностное развитие, профильное самоопределение; 

· формирование вероятностного мышления.

Мастерская «Программирование»

Задачи:

•
показать учащимся роль информатики и информационных процессов в их жизни и в окружающем мире;

•
организовать работу, направленную на овладение первичными навыками деятельности программирования, получение опыта принятия решений и управления объектами с помощью составленных для них алгоритмов;

•
организовать компьютерный практикум, ориентированный на: формирование умений использования средств информационных и коммуникационных технологий для сбора, хранения, преобразования и передачи различных видов информации (работа с текстом и графикой в среде соответствующих редакторов); овладение способами и методами освоения новых инструментальных средств; формирование умений и навыков самостоятельной работы; стремление использовать полученные знания в процессе обучения другим предметам и в жизни;

•
создать условия для овладения умением правильно, четко и однозначно формулировать мысль в понятной собеседнику форме; умением выступать перед аудиторией, представляя ей результаты своей работы с помощью средств ИКТ.

Лаборатория"Математическая лаборатория"

Задачи:

· Развить способности у учащихся аналитически мыслить, сравнивать, обобщать, классифицировать математическую информацию, структурировать и алгоритмизировать содержание математических задач; 

· помочь обучающимся овладеть способами деятельности: учебно-познавательной, информационно-коммуникативной, рефлексивной;

· формировать основные компетенции: ценностно-смысловую, учебно-познавательную, информационную, коммуникативную;

· создать оптимальные условия для развития и реализации математических способностей обучающихся;

· формировать систему знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности, расширить общий кругозор;

· развивать опыт творческой деятельности;

· развивать опыт взаимодействия, сотрудничества.

Экологическое сообщество «Экологическая тропа»

Задачи:

· расширить знания учащихся о мире и человеке как индивидууме и как биологическом виде;

· повысить заинтересованность обучающихся предметами естественнонаучного профиля;

· показать взаимосвязь между различными науками естественного цикла;

· обеспечить разный уровень сложности объема биологических знаний при изучении предметов школьного цикла.

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран.

Основные задачи:

· формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;

· становление активной жизненной позиции;

· воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры

Студия развития творческих способностей
Задачи:

-воссоздание у школьников на базе систематического знакомства с памятниками культуры целостного представления о духовной человеческой деятельности;

- формирование устойчивой потребности в расширении знаний в этой области, превращение их в часть своего духовного мира;

- развитие более пластичного, более широкого отношения к миру как единству многообразия;

- овладение умениями и навыками для эмоционального воплощения художественно-творческих идей в разных видах искусства;

- развитие художественного мышления, творческого воображения, внимания, памяти, в том числе зрительной, слуховой и др.;

Программы деятельности Студии развития творческих способностей:

· ИЗО фото студия «Радуга»

· Литературные места Сибири ( виртуальные экскурсии, встречи) 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени основного общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения образовательной программы основного общего образования. 

Основные задачи:

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей;

-  развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

Клуб «Юный защитник отечества»

Задачи:

· изучение роли Вооруженных Сил Российской Федерации, их характера и особенностей, значения воинской службы как почетной обязанности граждан Российской Федерации, основных требований военной присяги, уставов Вооруженных Сил Российской Федерации,

· ознакомление с вооружением и военной техникой воинских частей, с размещением и жизнью личного состава;

· приобретение необходимых военных знаний и практических навыков, 

· освоения основ безопасности жизнедеятельности человека в чрезвычайных ситуациях.

Спортивный клуб.
Задачи:

- сформировать общие представления о технике и тактике спортивных игр, навыки судейства;

− ознакомить учащихся с правилами самоконтроля состояния здоровья на занятиях и дома;

− формировать правильную осанку;

− изучать комплексы физических упражнений с оздоровительной направленностью;

− формировать у обучающихся навыки здорового образа жизни.

− совершенствовать прикладные жизненно важные навыки и умения в ходьбе, прыжках, лазании, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями.

− формировать умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями.

− улучшать функциональное состояние организма;

− повышать физическую и умственную работоспособность;

− способствовать снижению заболеваемости.

Программы деятельности Спортивного клуба:

· «Волейбол» 

· «Лыжные гонки»

· «Общая физическая подготовка» 

· «Наш класс одна команда ГТО»
СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.

Основные задачи:

•
формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

•
формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме;

•
становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

•
формирование основы культуры межэтнического общения;

•
формирование отношения к семье как к основе российского общества;

•
 воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению.

 По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, защиты проектов.

	· Общественно полезная практика 

· «Свой мир мы строим сами»

	· Психологический клуб «Под знаком Пси»

	· Сообщество «Школьная Служба Примирения»


ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества.

Основные задачи:

•
формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»;

•
укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести;

•
формирование основ морали – осознанной обучающимися необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;

•
формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

•
принятие обучающимися базовых общенациональных ценностей;

•
развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;

•
формирование основ российской гражданской идентичности;

•
пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество;

•
формирование патриотизма и гражданской солидарности;

•
развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.

	· Творческая литературная мастерская «Живое слово»

	· Студия декоративно - прикладного творчества

· «Русский костюм»

· Экологическое сообщество 

· «Экологическая тропа»

	· Клуб общественных наук:

	· «Я – гражданин России»

· «Живые уроки истории»


В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности использован план внеурочной деятельности, который предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в зависимости от направления развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности.

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и реализовать познавательные интересы.

План внеурочной деятельности основного общего образования (5-9) на 2020-2021 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации
	Название программ
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9класс
	8б

класс
	9Б класс

	Спортивнооздорови-

тельное
	Клуб
	Юный защитник отечества
	
	
	
	17
	17
	
	

	
	Спортивный клуб «От школьных побед к олимпийским медалям»
	Волейбол
	
	
	
	68
	68
	
	

	
	
	 Лыжные гонки
	17
	17
	17
	17
	
	

	
	
	 Общая физическая подготовка
	17
	17
	17
	17
	17
	
	

	
	Спортивный клуб
	«Наш класс одна команда ГТО»
	17
	17
	17


	17
	
	

	Духовно-нравственное
	Клуб общественных наук
	«Я – гражданин России»
	17
	17
	17
	17
	
	
	

	
	
	Экскурсионный курс «Живые уроки истории»
	17
	17
	17
	17
	
	

	
	Декоративно-прикладная студия
	«Русский костюм»
	17
	
	
	
	
	
	

	
	Экологическое сообщество
	Экологическая тропа
	
	
	17
	17
	
	
	

	
	Творческая мастерская 
	«Живое слово»
	17
	17
	
	
	
	
	

	Социальное
	Общественно-полезная практика
	«Свой мир мы строим сами»
	17
	17
	17
	17
	
	

	
	Психологический клуб
	Под знаком «Пси»
	
	
	
	
	34
	
	

	
	Сообщество
	Школьная Служба Примирения
	
	
	
	17
	17
	
	

	
	Профориентационная площадка 
	Профессиональное сообщество
	
	
	
	17
	17
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Школьное научное общество
	«Я - математик»
	34
	34
	34
	
	34
	

	
	
	«Я -  исследователь» (обществоведческие науки)
	34
	17
	17
	34
	
	

	
	
	Творческая литературная мастерская «Живое слово»
	34
	
	
	
	
	

	
	
	«Турнир юных физиков» (ТЮФ)
	
	
	
	
	
	34
	68

	
	
	Промышленная электроника (умная лаборатория)
	
	
	
	
	
	34
	34

	
	
	Робототехника «Умный дом»
	
	
	
	
	
	34
	34

	
	
	Робототехника «Лего NXT»
	
	
	
	
	
	34
	34

	
	
	Введение в исследовательский проект
	
	
	
	
	
	34
	34

	
	
	Эко-диджитал
	
	
	
	
	
	34
	34

	
	Олимпиадная площадка
	«Малый мехмат»
	17
	34
	34
	34
	
	
	

	
	
	«Пифагореец» (математика)
	34
	34
	34
	34
	68
	
	

	
	
	«Физика»
	
	
	17
	17
	34
	34
	34

	
	
	Юный биолог
	17
	17
	17
	17
	17
	
	

	
	
	Юный химик
	
	
	17
	17
	
	

	
	
	Юный историк
	17
	17
	17
	17
	34
	
	

	
	
	Юный обществовед
	
	17
	17
	17
	17
	
	

	
	
	Юный правовед
	
	
	
	
	34
	
	

	
	
	Юный географ
	17
	17
	17
	17
	34
	
	

	
	Лаборатория
	«Шахматы и логика»
	
	
	
	
	
	68
	34

	
	Мастерская
	«Программирование»
	
	
	
	
	
	68
	68

	
	
	«Математическая лаборатория»
	
	
	
	
	
	68
	68

	Общекультурное
	Студия развития творческих способностей
	ИЗО фото студия «Радуга »
	
	
	17
	17
	
	
	

	
	
	Литературные места Сибири (виртуальные экскурсии и встречи)
	34
	
	
	
	
	
	


Таким образом, план внеурочной деятельности на 2020-2021 учебный год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива.

Ожидаемые результаты:

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах отношения к природе, к памятникам истории и культуры, к людям других поколений и других социальных групп; о российских традициях памяти героев Великой Отечественной войны; о международном экологическом движении; о христианском мировоззрении и образе жизни; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы; об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о логике и правилах проведения научного исследования; о способах ориентирования на местности и элементарных правилах выживания в природе.

2. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, миру, людям иной этнической или культурной принадлежности, своему собственному здоровью и внутреннему миру.

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления по проблемным вопросам; опыт природосберегающей и природоохранной деятельности; опыт охраны памятников истории и культуры; опыт интервьюирования и проведения опросов общественного мнения; опыт общения с представителями других социальных групп, других поколений, с участниками и очевидцами Великой Отечественной войны; опыт волонтёрской деятельности; опыт заботы о малышах и организации их досуга; опыт самостоятельной организации праздников и поздравлений для других людей; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми; опыт управления другими людьми и взятия на себя ответственности за других людей.
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